
 

2015・仲夏 

発 行 人 
光が丘 4-11-2 
漢方四季彩堂 
酒見 裕子 

(092)927-2693 

春
過
ぎ
て 

夏
来
た
る
ら
し 

し
ろ
た
へ
の 

衣
干
し
た
り 

天
の
香
具
山 

 
 
 

持
統
天
皇 

近
く
の
里
山
を
歩
い
て
い
る
と
ウ
ツ
ボ
グ
サ
の
花
に

出
合
い
ま
し
た
。
紫
色
の
こ
の
花
が
咲
く
と
い
よ
い
よ

夏
が
近
い
と
感
じ
ま
す
。 

真
夏
に
は
花
穂
が
枯
れ
た
よ
う
に
茶
色
に
な
る
と

こ
ろ
か
ら
夏
枯
草

か

ご

そ

う

の
名
を
持
ち
ま
す
。 

二
十
四
節
気
の
芒
種

ぼ
う

し
ゅ

は
六
月
六
日
ご
ろ
。 

「
芒の

ぎ

」
と
は
イ
ネ
科
植
物
の
穂
先
に
あ
る
細
い
毛
の

こ
と
で
、
芒
種
は
穀
物
の
種
を
ま
く
時
期
の
こ
と
を
指

し
て
い
ま
す
。 

金
色
に
波
打
つ
麦
畑
は
刈
り
取
り
の
あ
と
、
雨
の
恵

み
を
受
け
て
水
を
た
た
え
、
緑
ま
ぶ
し
い
早
苗
田
へ
と

姿
を
変
え
ま
す
。 

蟷
螂(

カ
マ
キ
リ)

が
生
ま
れ
、
蛍
が
飛
び
交
う
こ
ろ

入
梅
、
や
が
て
梅
の
実
が
黄
色
く
熟
す
と
き
を
経
て
夏

至
を
迎
え
ま
す
。 

北
半
球
で
は
夏
至
は
太
陽
が
一
年
で
最
も
高
く
昼
が

長
い
日
で
、
古
代
中
国
の
陰
陽
学
説
で
は
陽
が
極
ま
る

日
と
さ
れ
、
こ
の
日
を
境
に
陰
陽
転
化
が
起
こ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。 

 

実
際
に
、
徐
々
に
昼
（
陽
）
が
短
く
夜
（
陰
）
が
長
く
な

っ
て
い
く
の
で
す
ね
。 

五
月
雨
の
空
も
と
ど
ろ
に
ほ
と
と
ぎ
す 

何
を
憂う

し
と
か
夜
た
だ
鳴
く
ら
む 

 

紀
貫
之 

私
た
ち
を
取
り
巻
く
自
然
界
に
は
元
来
、
風
・
寒
・
暑
・

湿
・
燥
・
火(

熱)

と
い
う
六
種
類
の
気
候
変
化
が
あ
り
「
六

気
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。 

こ
れ
ら
に
は
万
物
を
育
む
働
き
が
あ
り
ま
す
が
、
と
き

に
過
剰
や
不
足
、
あ
る
い
は
時
期
に
反
し
て
現
れ
る
な
ど

の
異
常
が
起
こ
り
、
私
た
ち
の
身
体
の
適
応
力
を
超
え
て

し
ま
う
と
「
六
気
」
は
発
病
の
要
因
と
な
り
「
六
淫
」「
六

邪
」
と
な
り
ま
す
。 

「
六
淫
」
の
多
く
は
季
節
や
時
間
、
環
境
な
ど
と
の
関

係
が
あ
り
ま
す
。 

梅
雨
の
時
季
は
湿
気
が
多
い
の
で
「
湿
邪
」
と
な
っ
て

身
体
に
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。 

「
湿
邪
」
の
特
徴
は
水
が
重
く
濁
り
停
滞
す
る
性
質
が

あ
る
の
で
、
身
体
が
重
く
だ
る
い
、
関
節
の
痛
み
、
下
肢

の
む
く
み
、
下
痢
な
ど
の
症
状
が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。 冷

た
い
飲
食
物
を
摂
り
過
ぎ
る
と
湿
邪
と
な
っ
て
脾

(

消
化
器)

の
働
き
が
悪
く
な
る
可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。 

生
来
、
消
化
器
系
の
働
き
が
弱
い
方
は
特
に
養
生
に
努

め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

こ
の
季
節
に
は
余
分
な
湿
邪
を
身
体
か
ら
排
出
す
る

「
藿 か

っ

香 こ
う

正
気
散

し
ょ
う
き
さ
ん(

勝
湿

し
ょ
う
し
つ

顆
粒

か
り
ゅ
う)

」
と
い
う
処
方
が 

と
て
も
役
に
立
ち
ま
す
。 

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に 

常
備
し
て
お
く
と
便
利
で
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山
ぢ
さ
の
白
露
重
み
う
ら
ぶ
れ
て 

 

心
も
深
く
我
が
恋
や
ま
ず 

 

柿
本
人
麻
呂 

人
麻
呂
さ
ん
は
ど
な
た
に
恋
を
し
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。 


