
 

母
の
貧
血 

３
年
前
、
卆
寿
を
間
近
に
控
え
た
母
は
貧

血
が
深
刻
な
状
態
に
陥
っ
て
い
ま
し
た
。 

本
人
は
貧
血
の
特
徴
的
な
自
覚
症
状
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
血
液
検
査
の
数
値
で
は

明
ら
か
な
貧
血
状
態
。
か
か
り
つ
け
の
病
院
か

ら
は
鉄
製
剤
が
処
方
さ
れ
、
母
は
真
面
目
に

服
用
し
ま
し
た
が
結
果
は
芳
し
く
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。 

主
治
医
の
先
生
は
「
二
カ
月
間
、
鉄
剤
を

飲
ん
で
も
ら
っ
て
血
清
鉄
は
上
が
っ
て
い
ま
す

が
赤
血
球
は
増
え
て
い
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
老
人

性
の
貧
血
だ
と
思
う
の
で
、
鉄
剤
を
処
方
す

る
の
は
や
め
ま
す
。
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。 

そ
の
後
も
貧
血
状
態
が
進
行
し
て
い
く
の

で
、
主
治
医
の
先
生
は
胃
や
腸
か
ら
の
出
血

を
疑
い
、
胃
カ
メ
ラ
検
査
も
受
け
ま
し
た
が

胃
粘
膜
に
異
常
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。 

母
の
血
液
中
に
は
飲
ん
だ
鉄
分
が
た
く
さ

ん
流
れ
て
い
る
の
に
肝
心
の
赤
血
球
が
増
え
て

い
な
い
と
い
う
こ
と
は
、
赤
血
球
や
白
血
球
・

血
小
板
な
ど
の
血
液
の
素
を
作
り
出
す
骨
髄

の
働
き
が
、
高
齢
の
た
め
に
低
下
し
て
い
る
の

で
す
。 

セ
ロ
リ
と
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
塩
炒
め 

材
料 

牛
切
り
落
と
し
肉
２
０
０
ｇ 

セ
ロ
リ
１
本 

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
２
束 

Ａ[

酒
・
し
ょ
う
油
各
小
さ
じ
１ 

片
栗
粉
小
さ
じ
１ 

ご
ま
油
少
々] 

Ｂ[

酒
大
さ
じ
１ 

塩
小
さ
じ
１
／
２ 

砂
糖
・
こ
し
ょ
う
少
々 

水
大
さ
じ
１ 

片
栗
粉
小
さ
じ
１
／
２] 

油
大
さ
じ
１
・
１
／
２ 

作
り
方 ① 

牛
肉
は
Ａ
の
酒
と
し
ょ
う
油
を
も
み
込
み
、
Ａ
の
片
栗
粉
を
ま
ぶ
し
、

ご
ま
油
を
加
え
て
ほ
ぐ
す
よ
う
に
混
ぜ
る
。 

② 

セ
ロ
リ
は
筋
を
と
っ
て
斜
め
薄
切
り
、
葉
も
ざ
く
切
り
に
し
、
葉
と
茎

の
部
分
は
分
け
て
お
く
。
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
固
い
部
分
の
皮
を
皮
む
き

器
な
ど
で
む
き
、
５
～
６
ｍ
ｍ
厚
さ
の
斜
め
切
り
に
す
る
。
Ｂ
の
調
味

料
を
混
ぜ
合
わ
せ
て
お
く
。 

③ 

フ
ラ
イ
パ
ン
に
半
量
の
油
を
熱
し
、①
の
牛
肉
を
中
火
で
表
面
の
色
が

変
わ
る
程
度
に
炒
め
る
。
水
気
や
油
を
残
し
て
肉
の
み
い
っ
た
ん
取
り

出
す
。 

④ 

フ
ラ
イ
パ
ン
を
拭
い
て
残
り
の
油
を
熱
し
、
セ
ロ
リ
の
茎
と
ア
ス
パ
ラ

ガ
ス
を
強
火
で
炒
め
る
。
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
に
火
が
通
っ
た
ら
牛
肉
を
戻

し
入
れ
て
炒
め
合
わ
せ
る
。 

⑤ 

Ｂ
の
調
味
料
を
加
え
て
炒
め
合
わ
せ
、
セ
ロ
リ
の
葉
を
加
え
て
全
体
を

混
ぜ
、
火
を
止
め
る
。 

―
―
カ
ン
タ
ン
薬
膳
・
植
山
美
保
―
― 

「
木
の
芽
ど
き
」
と
称
さ
れ
る
季
節
は
ス
ト
レ
ス
の
影
響
を
受
け
や
す
い
の
で
、

香
り
の
高
い
野
菜
を
利
用
し
て
気
の
巡
り
を
ス
ム
ー
ズ
に
し
ま
し
ょ
う
。 

中
国
医
学
で
は
骨
髄
は
「
腎
」
に
属
し
、
西

洋
医
学
で
い
う
腎
臓
で
は
な
く
、
生
命
力
を
意

味
し
ま
す
。 

老
化
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
生
命
力
が
衰
え

る
こ
と
で
あ
り
、
例
え
れ
ば
ろ
う
そ
く
の
炎
の

勢
い
が
だ
ん
だ
ん
弱
く
な
る
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ

で
す
。
ろ
う
そ
く
の
炎
を
も
う
一
度
燃
え
上
が

ら
せ
る
に
は
骨
髄
を
元
気
に
す
る
漢
方
薬
を

使
う
必
要
が
あ
る
と
考
え
た
私
は
、
「
参 さ

ん

茸
じ
ょ
う

補
血

ほ

け

つ

丸 が
ん

」
と
い
う
漢
方
薬
を
母
に
の
ま
せ
ま
し

た
。 四

か
月
ほ
ど
経
っ
た
頃
で
し
ょ
う
か
、
血
液

検
査
の
結
果
を
見
た
主
治
医
の
先
生
が
、
数

値
を
表
示
し
て
い
る
モ
ニ
タ
ー
を
覗
き
こ
ん
で

「
あ
れ
？
造
血
機
能
が
上
っ
て
ま
す
ね
！
ど
う

し
た
わ
け
で
し
ょ
う
か
ね
？
」
と
首
を
傾
げ
ら

れ
ま
し
た
。 

造
血
機
能
が
正
常
値
よ
り
高
く
な
っ
て
い
た

か
ら
で
す
。
母
も
私
も
理
由
が
分
か
っ
て
い
る

の
で
驚
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

診
察
室
を
出
た
あ
と
、
「
母
さ
ん
、
き
っ
と
ア

レ
よ
ね
。
」
と
言
う
と
母
も
「
う
ん
、
そ
う
思

う
。
最
近
身
体
の
調
子
が
良
く
な
っ
た
の
よ
。
」

と
応
え
て
次
に
出
た
言
葉
。 

「
最
初
は
ね
、
漢
方
薬
？
？
し
か
も
中
国

の
？
？
？
っ
て
、
実
は
バ
カ
に
し
て
た
の
よ
」。 

子
の
心
、
親
知
ら
ず
だ
わ
、
ま
っ
た
く
。 


