
 

昨
秋
の
あ
る
日
曜
日
の
朝
、
一
本
の
電
話
が
か
か
っ
て
き
ま
し
た
。 

卆
寿
を
過
ぎ
て
な
お
独
居
を
続
け
て
い
る
母
が
自
宅
の
階
段
か
ら
落
ち
て 

ガ
ラ
ス
戸
で
激
し
く
頭
を
打
ち
、
ケ
ガ
を
し
た
と
の
知
ら
せ
で
し
た
。 

い
つ
か
こ
ん
な
日
が
来
る
の
で
は
な
い
か
と
漠
然
と
し
た
懸
念
は
持
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ

れ
が
現
実
の
こ
と
と
し
て
ふ
り
か
か
っ
て
く
る
と
、「
つ
い
に
こ
の
日
が
来
た
か
…
」
と
動
揺
し
、

は
や
る
気
持
ち
を
抑
え
な
が
ら
車
を
走
ら
せ
ま
し
た
。 

実
家
に
着
く
と
す
で
に
従
兄
が
母
を
救
急
病
院
に
連
れ
て
行
き
、
十
針
ほ
ど
縫
う
処
置
も
終

わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
従
兄
に
よ
れ
ば
、
母
の
話
の
辻
褄
が
合
わ
な
い
と
い
う
の
で
す
。 

明
け
方
に
見
た
夢
と
現
実
の
区
別
が
つ
か
な
く
な
っ
て
い
る
の
と
、
な
い
も
の
が
見
え
る
ら

し
く
、
家
中
に
虫
が
う
ご
め
い
て
い
る
と
殺
虫
剤
を
散
布
し
た
り
、
ク
モ
の
巣
を
払
う
よ
う
な

し
ぐ
さ
を
見
せ
た
り
…
…
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
の
よ
う
な
現
象
で
す
。 

困
惑
し
な
が
ら
も
母
の
症
状
に
対
処
す
る
方
法
を
私
な
り
に
考
え
ま
し
た
。 

ま
ず
頭
を
強
打
し
た
た
め
に
脳
震
盪
を
起
こ
し
た
の
だ
か
ら
、
脳
は
中
医
学
で
は
「
腎
」
が

つ
か
さ
ど
り
、
見
え
方
が
お
か
し
い
と
い
う
目
の
症
状
は
「
肝
」
の
問
題
な
の
で
、「
肝
」
と
「
腎
」

を
養
う
杞
菊
地
黄
丸
を
取
り
あ
え
ず
の
ま
せ
ま
し
た
。 

夜
中
に
ま
た
お
か
し
な
言
動
が
起
こ
る
の
で
は
な
い
か
と
心
配
で
し
た
が
、
一
晩
ぐ
っ
す
り

眠
っ
た
翌
朝
、「
昨
日
は
ど
う
し
て
あ
ん
な
こ
と
言
っ
た
の
か
し
ら
」
と
〝
正
気
〟
に
戻
っ
て
い

る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
！
「
か
あ
さ
ん 

今 

虫
は
見
え
る
？
」
と
聞
く
と
「
い
い
や
、
見
え
な

い
。
昨
日
言
っ
た
こ
と
、
全
部
覚
え
て
る
」
と
言
う
の
で
、
ほ
っ
と
胸
を
な
で
下
ろ
し
ま
し
た
。 

そ
の
後
の
精
密
検
査
で
も
頭
蓋
内
出
血
な
ど
の
異
常
は
認
め
ら
れ
ず
、
一
週
間
後
の
抜
糸
で

事
な
き
を
得
ま
し
た
。 

そ
れ
に
し
て
も
九
十
一
歳
に
も
な
る
老
母
が
、
階
段
を
五
、
六
段
転
げ
落
ち
て
全
身
打
撲
し

た
う
え
に
、
頭
で
ガ
ラ
ス
を
二
枚
割
っ
た
事
故
に
し
て
は
ま
っ
た
く
骨
折
し
て
い
な
か
っ
た
の

は
奇
跡
と
し
か
言
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。 

母
曰
く
、
「
あ
ん
た
が
持
っ
て
き
て
く
れ
て
い
る
漢
方
薬
が
効
い
て
る
と
思
う
」。 

母
に
は
歳
を
重
ね
る
に
つ
れ
硬
く
な
る
体
の
柔
軟
性
を
保
つ
た
め
に
杞
菊
地
黄
丸
と
コ
ラ
ー

ゲ
ン
配
合
飲
料
、
足
腰
の
弱
り
を
少
し
で
も
防
ぐ
た
め
に
独
歩
顆
粒
、
老
人
性
貧
血
を
改
善
さ

せ
た
い
と
考
え
て
参
茸
補
血
丸
な
ど
を
飲
ま
せ
て
い
ま
す
。 

老
母
が
独
居
マ
イ
ペ
ー
ス
生
活
を
一
日
で
も
長
く
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

突
然
の
出
来
事 

セ
ロ
リ
と
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
塩
炒
め 

材
料 牛

切
り
落
と
し
肉 

２
０
０
ｇ 

セ
ロ
リ 

１
本 

グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス 

２
束 

Ａ 
[

酒
・
し
ょ
う
ゆ
各
小
さ
じ
１ 

片
栗
粉
小
さ
じ
１ 

ご
ま
油
少
々] 

Ｂ 
[

酒
大
さ
じ
１ 

塩
小
さ
じ
１
／
２ 

砂
糖
・
こ
し
ょ
う
少
々 

 

水
大
さ
じ
１ 

片
栗
粉
小
さ
じ
１
／
２] 

油
大
さ
じ
１
＋
１
／
２ 

作
り
方 

① 

牛
肉
は
Ａ
の
酒
と
し
ょ
う
ゆ
を
も
み
込
み
、
Ａ
の
片
栗
粉
を
ま
ぶ
し
、 

ご
ま
油
を
加
え
て
ほ
ぐ
す
よ
う
に
混
ぜ
る
。 

② 

セ
ロ
リ
は
ス
ジ
を
と
っ
て
斜
め
薄
切
り
、
葉
も
ざ
く
切
り
に
し
、
葉
と
茎
の

部
分
は
分
け
て
お
く
。
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
固
い
部
分
の
皮
を
皮
む
き
器
な

ど
で
む
き
、
５
～
６
ミ
リ
厚
さ
の
斜
め
切
り
に
す
る
。
Ｂ
の
調
味
料
を
混

ぜ
合
わ
せ
て
お
く
。 

③ 

フ
ラ
イ
パ
ン
に
半
量
の
油
を
熱
し
、
①
の
牛
肉
を
中
火
で
表
面
の
色
が
変
わ

る
程
度
に
炒
め
る
。
水
気
や
油
を
残
し
て
肉
の
み
い
っ
た
ん
取
り
出
す
。 

④ 

フ
ラ
イ
パ
ン
を
拭
い
て
残
り
の
油
を
熱
し
、
セ
ロ
リ
の
茎
と
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

を
強
火
で
炒
め
る
。
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
に
火
が
通
っ
た
ら
牛
肉
を
戻
し
入
れ

て
炒
め
合
わ
せ
る
。 

⑤ 

Ｂ
の
調
味
料
を
加
え
て
炒
め
合
わ
せ
、
セ
ロ
リ
の
葉
を
加
え
て
全
体
を
混

ぜ
、
火
を
止
め
る
。 

―
― 

植
山
美
保
の
カ
ン
タ
ン
薬
膳
―
― 

「
木
の
芽
ど
き
」
と
も
称
さ
れ
る
こ
の
季
節
は
精
神
的
な
ス
ト
レ
ス
の 

影
響
を
受
け
や
す
く
、
ス
ト
レ
ス
は
自
律
神
経
と
関
係
の
深
い
「
肝
」
に 

影
響
し
て
「
気
」
の
巡
り
を
悪
く
し
ま
す
。 

そ
ん
な
と
き
は
、
香
り
野
菜
で
気
の
流
れ
を
よ
く
し
ま
し
ょ
う
。 


