
 

れ
ん
こ
ん
入
り
鶏
団
子
鍋 

（
材
料
４
人
分
） 

      

白
菜
１
／
４
株 

 
 
 

春
菊
１
／
２
把 

水
４
カ
ッ
プ 

 
 
 
 

だ
し
昆
布
１
０
セ
ン
チ 

 

大
根
１
／
３
本 

 

ゆ
ず
１
個 

 

醤
油
適
量 

作
り
方 

① 

れ
ん
こ
ん
と
ネ
ギ
は
粗
み
じ
ん
切
り
に
し
、
Ａ
の
他
の

材
料
と
一
緒
に
ボ
ー
ル
に
入
れ
て
よ
く
こ
ね
る
。 

② 

白
菜
・
春
菊
は
３
セ
ン
チ
ぐ
ら
い
に
ざ
く
切
り
に
す
る
。 

③ 

ゆ
ず
は
１
／
２
個
分
の
皮
を
せ
ん
切
り
に
、
あ
と
は
絞

り
汁
を
と
っ
て
お
く
。
大
根
は
す
り
お
ろ
す
。 

④ 

鍋
に
分
量
の
水
と
だ
し
昆
布
を
入
れ
て
煮
立
た
せ
、
①

を
一
口
大
の
団
子
に
し
て
加
え
る
。
ア
ク
を
取
り
、
白

菜
・
春
菊
を
加
え
て
さ
っ
と
煮
た
ら
、
仕
上
げ
に
ゆ
ず

の
皮
を
散
ら
す
。 

⑤ 

ゆ
ず
の
絞
り
汁
に
同
量
ほ
ど
の
醤
油
を
入
れ
、
大
根
お

ろ
し
を
加
え
た
も
の
に
つ
け
て
食
べ
る
。 

 

れ
ん
こ
ん
・
白
菜
・
ネ
ギ
な
ど
白
い
野
菜
は
肺
を
潤
わ
せ
、

働
き
を
強
化
し
て
く
れ
る
、
秋
か
ら
冬
が
旬
の
野
菜
で
す
。

カ
ゼ
の
予
防
に
い
か
が
？ 

お
せ
ち
料
理 

近
ご
ろ
、
お
せ
ち
料
理
は
「
作
る
」
か

ら
「
買
う
」
時
代
へ
と
変
化
し
て
い
る
よ

う
で
す
。
有
名
料
理
店
や
ホ
テ
ル
の
高
級

お
せ
ち
は
見
栄
え
が
良
く
、
い
か
に
も
美

味
し
そ
う
。
主
婦
は
楽
で
き
る
し
・
・
。 

我
が
家
も
多
忙(

？)

を
理
由
に
こ
こ
数

年
お
せ
ち
料
理
を
買
っ
て
い
ま
し
た
。
で

も
何
だ
か
味
気
な
い
と
思
う
の
は
私
だ

け
？ 

そ
り
ゃ
安
物
を
買
っ
た
ん
だ
ろ
う
で
す
っ

て
・
・
・
い
や
い
や
お
せ
ち
料
理
は
ど
れ

も
決
し
て
安
く
は
あ
り
ま
せ
ん
よ
ね
。 

お
せ
ち
料
理
に
は
各
家
に
伝
わ
る
流
儀

や
味
が
あ
り
、
そ
れ
は
買
っ
た
も
の
で
は

埋
め
る
こ
と
の
で
き
な
い
「
温
も
り
」
と

も
い
う
べ
き
も
の
。 

時
代
が
変
わ
っ
て
も
私
た
ち
が
求
め
続

け
る
の
は
こ
の
「
温
も
り
」
だ
と
思
う
の

で
す
。 

と
い
う
わ
け
で
一
念
発
起
！
日
頃
台
所

に
立
た
な
い
私
が
「
お
せ
ち
料
理
を
作
る
」

と
家
族
に
宣
言
。 

元
日
か
ら
台
所
で
四
苦
八
苦
の
末
、
プ
チ

薬
膳
お
せ
ち
の
完
成
で
～
す
。(

爆
笑)

 

今
年
は
元
日
早
々
近
く
の
林
を
歩
い
て
み

ま
し
た
（
苦
笑
）。 

お
正
月
に
ふ
さ
わ
し
く
、
赤
い
実
が
美
し

い
セ
ン
リ
ョ
ウ
や
サ
ル
ト
リ
イ
バ
ラ
（
生
薬

名 

土
茯
苓

ど
ぶ
く
り
ょ
う

）
、
サ
ネ
カ
ズ
ラ
（
生
薬
名 

五
味
子

ご

み

し

）、
ヤ
ブ
コ
ウ
ジ
、
冬
イ
チ
ゴ
、
黄
色

と
赤
が
鮮
や
か
な
ツ
ル
ウ
メ
モ
ド
キ
、
そ
し

て
思
い
が
け
ず
足
元
に
ひ
っ
そ
り
ジ
ャ
ノ
ヒ

ゲ
（
生
薬
名 

麦
門
冬

ば
く
も
ん
ど
う

）
の
青
い
実
に
出
合

い
ま
し
た
（
微
笑
）。 

穏
や
か
な
日
を
浴
び
て
ビ
ロ
ー
ド
イ
チ
ゴ

の
葉
が
静
か
に
揺
れ
て
・
・
・
年
初
か
ら
至

福
の
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
（
幸
笑
）。 

そ
し
て
帰
り
の
道
端
に
は
ナ
ズ
ナ
や
ホ
ト

ケ
ノ
ザ
を
見
つ
け
、
間
も
な
く
春
が
や
っ
て

く
る
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
（
嬉
笑
）。 

一
月
二
十
日
は
大
寒
。
一
年
で
最
も
寒
い
時

期
で
す
が
太
陽
は
日
増
し
に
強
ま
り
、
二
月

四
日
の
立
春
か
ら
は
も
う
春
で
す
よ
。 

れ
ん
こ
ん
１
０
０
ｇ 

 

ネ
ギ
１
０
セ
ン
チ 

鶏
ミ
ン
チ
３
０
０
ｇ 

 

生
姜
み
じ
ん
切
り
大
さ
じ
１ 

塩
小
さ
じ
１ 

 
 
 
 

片
栗
粉
大
さ
じ
１ 


